
＊ 話『端午』--珍愛無形文化遺產    2505 曾ＯＯ 
每到端午節，傳統的民俗競賽「划龍舟」便熱鬧登場，划龍舟不只是國內各團體的競賽，

經常也邀請國際人士好手共同參與慶端午划龍舟大賽，已成了國際知名度頗高的藝術節日活
動。 

說到端午，應景場面除電視轉播划龍舟大賽外，就是家家戶戶不忘包粽子，門上掛艾草驅
邪避凶，正午用餐配雄黃酒酌飲以避邪物纏身等傳統習俗，相傳民間膾炙人口的白蛇傳故事
中，最為世人傳頌的一段，就是白蛇娘娘端午節喝下雄黃酒現出蛇形，嚇壞相公許仙的故事。 

慶祝端午節不能光顧吃粽子、划龍舟之類活動，也要略知端午節的來歷典故，方不失過
端午的意義。坊間傳說不一，較接近正史說法是：戰國時代楚國大夫屈原勸處王要勤政愛民把
國家治理好，必須遠離阿諛的小人。但不受楚王接受，進而遭楚王流放邊遠蠻荒之地，終致屈 
原投汨羅江自盡。後代人為紀念這位偉大的愛國詩人屈原，每年這天於江上划舟致祭，這是端
午節的由來，而划舟致祭灑下粽子就是演變成目前龍舟大賽與吃粽子的習俗。 

端午節是我們重要無形文化遺產來們祖先的傳承到我們子孫，根據聯合國科文教組織評
選為世界文化遺產中「無形文化遺產」的認定：中華文化的崑曲、古琴藝數可列入、像是划龍
舟賽、陀螺、扯鈴等無形文化遺產，我們要特別珍愛他。（有形文化遺產如兵馬俑、萬里長城、
埃及金字塔等。） 

 
＊無題       5077  姚ＯＯ 
驚雷响  百花放  梅雨綿綿添惆悵    囹圄中  細思量  天涯何處是歸鄉 
高牆隔  雨茫茫  相思化作淚雙行    今生願  恐難償  傷心恨我夢未翔 
求名利  奔四方  可憐未老鬢如霜    思親淚  夜夜淌  春暉難報徒傷悲 
為何故  入罪網  滄桑囚犯誰願嘗    憶過往  夢一場  錯恨早返免斷腸 
 
＊良知的甦醒     7769  林ＯＯ 

萬籟俱寂的夜，只剩同學斷斷續續傳來的打鼾聲，好似告知夜已深該入睡了，但此時腦中
反覆出現白天外醫時，所見到的一幕情景，深深敲擊著自己的良知。『一位因病痛不良於行，
坐在輪椅上的老先生與陪同看診的兒子，坐在候診區等候看診，兒子因長期照顧父親顯的有些
疲憊而睡著了，老先生無意間轉頭看了一下兒子 ，臉上有著一種不捨及無奈的表情，眼眶中
還泛著淚水。』望著這一幕心中有著許多的感觸與感動。 

同學們捫心自問，我們曾經為家人付出過什麼，相信大多數的人都是以自我為中心，很少
關心家人，甚至有些人更是棄家庭不顧，並且作出危害社會大眾之事，所以才會有今天的下場，
而這是父母雙親所不願看到的結果。希望以這小小的一幕與同學分享，並藉此喚醒你我的良
知，以故事中的兒子為榜樣，痛定思痛徹底悔悟，好好的重新振作，計畫未來，期使父母能重
拾歡顏，這才是為人子女所應有的責任與義務。 

人生短短數十寒暑，過去虛度的時光讓他付諸東流，做為未來的警惕，面對將來生活中
所有的挑戰與困境，才能有一展雄心壯志的機會，不怕嚐試就怕自己先放棄機會，那才是人生
中最可悲的憾事，千萬別放棄，只要有決心與信心，重新來過並非不可能，同學一起加油吧！ 


