
 
1 

 

 

 
 

編輯：政風室 

本期目錄 
 

一、廉政新訊 –「勇敢吹哨 不法 GET OUT」多元檢舉管道 2 

二、政風法令宣導 – 廉政品管圈業務簡介 3 

三、反貪宣導 – 廉政主打星 4 

四、安全維護宣導 – 防範 H7N9 你的口罩戴對了嗎？ 5 

五、公務機密維護宣導 –健保局全民個資  遭中國駭取 6-7 

六、反毒宣導 – 守法、拒毒、迎向彩色人生 8 

七、消費者保護宣導 – 別傻了！「半糖」糖不少 董氏調查：6 成實為

8 分糖 
9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

我爆料!廉政檢舉專線： 

0800-286-586(你爆料，我爆料) 

檢舉貪污瀆職經判決確定， 

獎金新臺幣 1000萬元! 

法務部矯正署臺北看守所檢舉專線： 

(02)2262-2822 

(02)2260-2237(傳真) 

法務部矯正署臺北看守所  關心您 
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  法 令 

  宣 導 

 

一、依據： 

101年12月28日行政院新修正「國家廉政建設行動方案」明定「強化組織力量，

建立廉政品管圈，落實會報功能」之防貪具體策略。 

二、目標： 

為強化各機關廉能施政品質，提升機關廉政會報功能，透過跨部門人員參與

組成廉政品管圈，針對相關廉政課題進行問題分析、探討關鍵因素、提出改

善方案，以促進廉潔效能。 

三、廉政品管圈任務 

（一）擬訂廉政會報議題。 

（二）討論機關廉政風險評估、內部控制、內部稽核、採購稽核、施工查核、行

政透明、請託關說及廉政倫理規範登錄、帄時考核及職期輪調之檢討等。 

（三）研提廉政興革建議。 

（四）檢討分析貪瀆風紀案件。 

（五）推動廉政研究及問卷調查、訪查。 

（六）研編防貪指引及廉政實務手冊。 

（七）促進提升施政效能或防止浪費公帑。 

（八）研討其他重要廉政事項。 

四、廉政品管圈執行方式 

成立廉政品管圈工作小組，由政風機構負責秘書作業，協助處理廉政會報議

題設定、討論提案初審、列管案件追蹤及廉政會報召集人交辦事項等。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

廉政品管圈業務簡介 
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安全維護宣導   

 

 

 

 

發燒新聞                                        （新聞摘自 2013.4.9自由時報） 

    中國大陸 H7N9 禽流感造成人心惶惶，許多人以為只要戴口罩就不會出問題，

衛生局長洪士奇提醒民眾，如果口罩戴錯邊、1 個口罩撐到底、或是口罩未遮住口

鼻，「戴了等於沒戴，統統無效！」 

    洪士奇表示，不少民眾以為戴上口罩就可防範疾病上身，但卻不知道「戴口

罩也是有方法的。」 

    以一般市面常見的手術用紙口罩，應該要

把藍或綠深色的一邊戴在外面，白色戴在裡面，

確定口鼻都被覆蓋住後，再以手輕壓鼻尖，讓

口罩上緣可以服貼在鼻子上。有民眾認為戴口

罩悶，常把口罩拉下沒有蓋到鼻子，或只是「掛」

在耳上，當然沒有隔絕效果。 

    還有很多婆婆媽媽節省，認為口罩看起來

沒有髒，會把紙口罩「相反戴」省去再買一個口罩的錢，或是一個口罩戴 5、6 天

才換或拿去洗，洪士奇說，人的口鼻分泌物沾染在口罩上，滋生的細菌肉眼看不

到，不論是相反戴或不更換，反而更容易生病。 

    除戴口罩外，洪士奇也提醒民眾，務必將肉品和蛋類完全煮熟再食用、並勤

洗手，若前往大陸應避免接觸禽鳥類，若接觸禽鳥或牠們的糞便，應立即以肥皂

清洗雙手並擦乾。返國時如出現發燒或類似流感症狀，應戴上口罩儘速就醫。  
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機密維護宣導  

 

 

 

 

時事新聞：                                （新聞摘自 2013.4.30 自由時報） 

〔記者吳明杰、邱宜君／台北報導〕中國對台發動網路攻擊甚或竊取

資料力度有增無減，國安局副局長張光遠 102 年 4 月 29 日在立院質詢

時首度公開透露，近年我政府部門資料遭駭最嚴重的案例，是健保局

的全民個資已遭駭外洩（僅止人資未含病歷）。此外，也曾發現外館

資料遭駭，在中國網軍人海戰術下，十年來國內幾乎所有機關都被駭

過。  

    對於國人健保個資已遭中國竊取，健保局副局長李丞華說，不清

楚國安單位所指的事件為何，但健保局對資訊安全都有例行篩檢，帄

均每個月大約會擋掉 1600 多次的病毒、木馬程式、

駭客入侵等危險。  

    據了解，我方在七、八年前透過軍情系統從中國

回報，才得知國人個資竟已不保，國安單位原懷疑是

遭潛伏在台共諜滲透洩漏，後經全面清查比對，才驚

覺中國已有能力透過網路直接竊取台灣官方機密資

料，因而全面提升中國網攻警戒。  

    面對來自中國的網路侵擾威脅，張光遠在立院外交國防委員會指

出，政府各部門今年底將首度進行一項兩岸資訊戰攻防演練，其中含

國防部的三軍資訊部隊在內；他強調，因近年政府重視資訊安全，中

國網軍已轉向攻擊和竊取民間機構資料，加上許多基礎設施因使用工

業電腦，未設防火牆，已成駭客入侵的中繼站。  

    有立委質疑日前因訊號異常停駛的高鐵，可能也因中國網軍入侵

才導致系統當機，張光遠保證說，要透過網路控制高鐵必須是開放式

系統，但高鐵採封閉系統，中國還沒有癱瘓高鐵的能力，所以國安局

排除高鐵是因遭中國侵駭當機的可能性。  
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    對於中國未來可能轉向攻擊基礎設施進而癱瘓台灣，張光遠坦言，

以電信業者來說，在八八水災和九二一地震期間，願意配合政府的就

只有中華電信，如果民間業者只顧商業利益無法配合

政府的資安作為，在防止駭客入侵上的防範相當困難，

他贊成應該要由國土安全辦公室進行相關立法。  

    行政院資訊安全辦公室主任蕭秀琴指出，去年中

國對台 334 萬餘次網路侵擾中，有 7 萬多次是屬惡意

行為，其中有 251 件被駭客得逞成為列管的重大資安事件；而中國方

面因運用跳東攻擊，所以直接來自中國攻擊的僅有 4.9％，透過台灣電

腦入侵的反而有 38％，來自周邊國家的有 28％。  

 

 

新聞的啟示： 

    看到這樣的怵目驚心的新聞，真不免讓人憂心忡忡。就以本所所掌資訊而言，

皆已採實體隔離方式，較無問題，但相關警覺心仍不可減少，畢竟網路的侵略性

實不容小覷。 

    公務機密多點用心，全民才能放心。 
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守法、拒毒、迎向彩色人生影片

http://youtu.be/T2hdJJVS9lU 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://youtu.be/T2hdJJVS9lU
http://youtu.be/T2hdJJVS9lU
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時事新聞：                                              新聞摘自 102.4.18自由時報 

    喝手搖杯飲料，點「半糖」就比較不胖嗎？董氏基金會公布針對連鎖手搖杯

業者的糖量大調查，赫然發現，民眾以為選擇了較健康的半糖，但事實上大部分

的半糖都不是真的半糖，而是 7 至 8 分糖，其中還有 15%含糖量幾乎和全糖一樣，

甚至出現半糖比全糖還甜的情況，市面只有 24%半糖飲料是真的半糖。 

    「想喝甜的又怕胖」、「喝全糖太甜，不喝糖又不過癮」，董氏基金會在 Facebook

調查民眾購買手搖杯茶飲糖行為就顯示，高達 6 成以上民眾購買手搖杯飲料時，

會主動要求減少糖量。 

    董氏基金會食品營養組日前針對全台 10家連鎖手搖杯業者、南北 26家分店，

民眾常點的紅茶、綠茶、百香綠茶、葡萄柚綠茶、多多綠茶等 232 支茶飲，檢測

同款全糖、半糖的含糖量。 

    一般人理所當然的以為，半糖飲料含糖量應該為全糖的一半，但實際檢測發

現，高達 61%的半糖飲料是 7 至 8 分糖，另有 15%含糖量幾乎和全糖一樣，僅有 24%

的半糖飲料為真的半糖。 

    董氏基金會食品營養組營養師尤宣文表示，尤其加了酸口味的飲料，如百香

綠茶、葡萄柚綠茶、多多綠茶、檸檬紅茶的含糖量，更比原味的紅茶、綠茶含糖

量帄均多了 3 倍。 

 

政風室提醒您： 

   張大眼睛，聰明消費，才能樂活人生。 

 

 

 


