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Trong kinh nghiém phong chdng lam dung ma tay,
ching toi hiéu sau séc rang ma tay khéng chi de doa vé
rat nhiéu phwong dién dbi voi thé chat, tam ly, tam linh cla
con ngudi, ma con anh huwéng Ién dén gia dinh, déng thoi
tr& thanh ganh nang vé an toan va phat trién xa hoi. Cé rat
nhiéu kinh nghiém da nhac chung ta vé tac hai khéng bién
gi6¢i clia ma tay, 1a vAn d& mang tinh toan cau. Bé gitp cho
gido vién / vién chirc / nhan vién lam viéc tai cac trwdong Dai
hoc / Cao dang cé cac dir liéu tham khao vé phong chdng
ma tay hop ly khi déi dién v&i gido vién va sinh vién qubc
té, dé& tang cwong kién thirc chdng ma tdy, néi khéng vaéi
ma tay trong hoc dwd'ng, nang cao an toan hoc dwong, dac
biét bién tap Sb tay tuyén truyén bang tiéng nwéc ngoai vé
phong chéng lam dung ma tdy nay, nham hwéng téi muc
tiéu khdng c6 ma tuy trong hoc dudng.

S6 tay tuyén truyén phong chdng lam dung ma tay
trwdc day chuwa thiét ké phién ban chuyén cung cap cho
gido vién va sinh vién nwéc ngoai str dung tham khao, do
do6 nay da tap hop nhiéu ddi ngli chuyén nghiép dé thiét ké
S6 tay nay, tién cho gido vién va sinh vién qudc té dung dé
tuyén truyén phong chéng lam dung ma tay.
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S6 tay tuyén truyén phong chéng lam dung ma tiy

S6 tay nay lay phong chéng lam dung ma tdy lam muc
dich, théng qua Sé tay gilp nang cao nhan thirc clia nguoi
nwédc ngoai ddi véi ma tdy, phong chéng ma tay va hiéu
rd cac quy dinh phap luat cta Pai Loan cé lién quan dén
phong ngtra ma tdy; trong Sé tay con cung cap ngudn tai
nguyén chéng may tdy va cai nghién, hy vong rang giao
vién va sinh vién nudc ngoai c6 duoc cac thdng tin thuc té
trong Sé tay nay, dé tranh khdi tac hai ctia ma tay.

Néu ban c6 thidc mac dbi véi Sé tay nay, xin chan thanh
hoan nghénh gi thw chi gido, Poi ngii ching tdi sé& né lwc
cdi thién dé Sé tay thém hoan thién hon.

Doi ngii bién tap Sb tay tuyén truyén bang tiéng nuéc
ngoai phong chéng lam dung ma tay kinh thw
Thang 12 nam 2021
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o Chwong nhan
biet ma tuy

l. Pinh nghia “ma tuy”

Tai Dai Loan, “ma tay” la cac loai thuéc gay nghién va
cac san pham duwoc 1am tir thubc d6 mang tinh gay nghién,
tinh lam dung va tinh c6 hai déi v&i xa héi, va cac chat anh
hwéng dén tinh thin va cac sdn phdm dwoc lam tir chat dé
theo quy dinh tai Diéu 2 (Diéu |&é phong chdng tac hai cua
ma tay).

Il. Phan loai ma tay

Chia lam 4 cap theo tinh gay nghién, tinh lam dung
va tinh c6 hai déi vé&i xa hoi, trong dé ma tay cap 1, cap
2 théng thwérng nguy hiém hon so véi ma tay cap 3,
cap 4:

« Cép 1: Heroin, Morphin, Cocaine
« Cap 2: Amphetamine, thubc lac, can sa
- Cép 3: Ketamine, FM2, Mephedrone (Meow Meow)

« Cép 4: Zolpidem, Propofol (tiém sira)
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S6 tay tuyén truyén phong chéng lam dung ma tay

Chia loai theo dac tinh ma tuay:

+ Chét kich thich hé than kinh trung wong: Amphet-
amine,MDMA (thuéc l&c), MDPV (mubi tdm), Meow
Meow, PMMA.

+ Chét gay &o giac hé than kinh trung wong: Can sa,
gibng can sa (K2).

+ Chét &rc ché hé than kinh trung wong: Heroin, Mor-
phin.

+ Ché4t lam dung mang tinh hit vao: Béng cu®i, keo
siéu dinh, Rushv.v...

lll. Ma tay thwéong gap tai Pai Loan va tac hai cua
né

Ma tay cap 1

Mooc-phm

+ Téac dung phu sau khi st dung bao gdm rc ché ho
h&p,budn ndén, nén 6i, chdng mat, mé sang, lo lang
bdn chdn, ngtra ngay, ha huyét ap v.v...




« Néu st dung lau dai, mét khi khéng sir dung sé tao
céac triéu chirng cai nghién bao gdm khat thudc, bat
an, ngap hoi, chdy nwéc mat, chady nwéc mii, ra
mo hdi trdm, mét ngu, chan &n, tiéu chay, budn non,
nén 6i, cdm thay lanh, dau bung, dau nhic co v.v...,
khoang 7 dén 10 ngay sau triéu chirng méi dan dan
thuyén giam.

« Poc tinh cta Heroin gap 10 1an Morphin, hon nia
tinh gady nghién manh hon Morphin, triéu chirng cai
nghién cling cwc nghiém trong. Trwedng hop lam dung
Heroin thwdng 1ay nhiém HIV, méc bénh viém gan
siéu vi (viém gan B hoac C), viém néi tdm mac, viém
tinh mach v.v... do dung chung kim tiém (bao gém
kim tiém, éng tiém, chéat pha loang) dé& chich ma tay,
st dung kim tiém khdéng sach.
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S6 tay tuyén truyén phong chéng lam dung ma tiy

Ma tay cap 2

(Methyl)Am —phé-ta-min
(Methamphetamine)

« S dung lau dai s& xuéat hién chirng tdm than phan
liet hoang twdng,con thwong kém theo hanh vi tw [am
tbn thwong, tAn cdng bao luc v.v...

* Loai ma tuy Amphetamine c6 tac dung wc ché thém
an, thwong bi ké xau thém vao thubc gidm can dé
budn ban bat hop phap, ngudi str dung ma tly sé bj
nghién ma khéng hé hay biét

MDMA (thuéc lac)A

« Tac dung twong tw nhw Amphetamine, s&r dung qua
liéu s& gay triéu chirng ngd déc, bao gdm nhiét d6 co
thé cao (co thé cao téi 43 d6 C), mat nwdc, cao huyét
ap céap tinh, rdi loan nhip tim, tiéu co’ van va ching
suy than cép tinh v.v..., trwéng hop nghiém trong co
thé dan dén t&r vong.




Ma tay cap 2

Can sa

« Thudc chéat gay &o giac hé than kinh trung wong.
Sau khi hut, sé xuat hién cac hién twong nhw tim
dap nhanh, hoang twdng, ao giac, khé miéng, swng
dd mat v.v... St dung lau dai sé& hinh thanh tinh chiju
thudc va tinh phu thudc vé tam ly. M6t khi hinh thanh
tinh phu thudc, néu dét nhién nglrng st dung, sé
hinh thanh triéu ching cai nghién nhw chan an, lo
ldng bon chdn, bat an, dirng ngdi khéng yén, u uét,
réi loan gi4dc ngl v.v...

>
(2}
=
<
Q
=
«Q
=
=2
Q)
=
=7
D»
-~
3
Q
-
(=
<

« Giai doan thanh thiéu nién st dung can sa sé lam
giam tri lwc, giam tri nhé va nang lwc hoc tap, hon
nira, tac ddng do gidc ma can sa mang lai s& hinh
thanh b4t thwong vé tri giac, gay chan thuwong nguy
hiém céng cong nhu tai nan giao théng.

« Phu n&r mang thai hat can sa dé& sinh non, trong
lwong co thé caa thai nhi hoi thap.




S6 tay tuyén truyén phong chéng lam dung ma tay

« Phuwong thirc st dung can sa ngoai hat thube 14 ra,
con thuwéng dwoc tinh ché thanh chét 16ng, tron lan
trong dau creosote cla thudc 1a dién tl, hodc ché
thanh banh quy, s6-cé-la v.v...Tuy nhién tai Dai Loan
can sa la ma tay cap 3, trwong hop gieo tréng,
van chuyén, buén ban, chuyén nhwong, sir dung
hodc s& hiru, déu thuéc hanh vi pham toi.

Ma tay céap 3

Ketamine

* Lam dung Ketamine sé c6 cac triéu chirng viém bang
quang ké man tinh, gay xo héa va day thanh bang
quang, gidm khdi lvong, di tiéu thuwéng xuyén, tiéu
gap, tiéu dau nhirc, tiéu ra mau v.v... Trwong hop ng-
hiém trong tham chi xuat hién cac trieu chirng giam
lwong nuwéc tiéu, suy chirc ndng than phu né, tham
chi can phai tién hanh phau thuat tai tao bang quang.
Ngoai ra, chirc nang nhan thc (stvc chu y va tri
nh&) va mirc dd 6n dinh clia cdm xuc cling sé& bi anh
huwdng.




Chét an than

Benzodiazepine
(thuéc nga, FM2)

« St dung lau dai sé tao tinh chiu thuéc, tinh phu thudc
va xuét hién cac triéu chirng ngt li bi, buwéc di khéng
virng, strc chu y khéng tap trung, giam tri nhé va sire
phan doan, strc phan rng té hon.

« Cung luc sir dung cdn hodc chat e ché hé than kinh
trung wong khac, thuwéng khién cho tinh than mo hd,
gay t&r vong do tai nan hoac do hit vao noén 6i.

Ma tay mé&i noi
Pac tinh 1: Nguy trang da dang hoa, giam tinh canh
giac cia nhém tuéi thanh nién

« Hinh thre thuwerng gép la bot ddé ubng pha ubng lién,
roi ban ra v&i hinh thai bao bi dwoc ban trén thi
trwong hodc thwong hiéu tw ché tac, hodc ché ma
tuy thanh dang tem ma tuy, thach ma tuy, s6-c6-la ma
tay dé thu hat nhém d6 tudi thanh nién.
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S6 tay tuyén truyén phong chéng lam dung ma tay

Chét hoat tinh giébng can sa (K2) c6 tac dung gay ao
giac sé dwoc phun 1én bé mat cta thubc 1a / thude
lao hodc hoa cd khé, ban ra bang hinh thirc thuc vat
kho hay gaéi tra hoa co.

DPic tinh 2: Tron 1an nhiéu loai thanh phan, khéng
thuan khiét va khong dong nhat

Viéc dung lan céac loai ma tuy c6 tac dung duoc ly
ngwoc nhau hay tac dung twong tw nhau, sé gay ton
thwong nghiém trong déi véi co thé, néu dung chung
v&i reou, co6 kha nang khién tac dung ma tay tang
manh, va xay ra hau ta khéng thé dv tinh truéc.

Dic tinh 3: Tiép thi mang tinh té chirc

Hién nay viéc tiép thi ma tly cé xu hwéng phat trién
chudi doanh nghiép, thwérng cung cép béi phuong
thirc cung (rng mién phi cho 1an dau s dung, khéng
chi théng qua bang dang hay té chirc dé tiép thi,
tham chi con kéu goi ban theo hinh thirc “mua theo
nhém”, nhirng nguwdi cung trang It*a anh hwéng va
du db thanh thiéu nién bat du lam dung ma tuy.




W03k 2

N=F -9 = 4 — | b —
RaXERBIEER !
DB ? SETELE |
B L EREE - BESASNE K LS - BEA -
BRI - £TH - IERFM2E - REESE -

>
(2]
=
<
Q
=]
«Q
=)
=2
Q)
=
=7
D>
-
3
Q
-
(=
<

WARE : ARSEREABERE

RIS EFER BREeR?
BRI R iR ET HEES é%ﬁﬁgff?ﬁﬁyﬁm ;

LI mRE - RA
1094 EH A MBS mAARE T RN - ot 2N
HET981F - FI9ERLAB S MM ; .

o] : g L e i ]
pEEMMSS  MEAKROL  uswie 0800-770-885 | 110




S6 tay tuyén truyén phong chéng lam dung ma tiy

Nito oxit (bong cwoi)

« La chéat gay mé toan than dang hit vao cho hiéu qua
ngan, hit vao khoang 15 dén 30 giay la cé hiéu qua,
déng thoi cé thé kéo dai 2 dén 3 phut.

Nito oxit s& anh hwéng sw sinh trwdng ctia vitamin
B12 hoat tinh, st dung lau dai sé gay ton thwong day
than kinh ngoai bén va tdy sbng, xuat hién cac triéu
chirng té chan, té tay, khéng cé swrc di bd, hoan toan
mat cdm giac ba chiéu, déng thoi cé kha nang gay réi
loan than kinh, nhw nga li bi, trdm cam hay rdi loan
tinh than.

Néu dung chung v&i reou hay cac chat ma tay khac,
dé c6 nguy co ngd doc, va gay tdn thwong ca vé thé
chét va tinh than.

=

-

ZEBas —HESH
% TELER , B-EReEhE
ISR, 1R ANRE,

RENREL ?

HHROR O SRemEs

o FHIRA I ERER ‘ ~ %
O SR O \6

O ETE DAMERSR

=
et S BRE ) awomane ORES o

.................. Qinriiaas 0800-770-885




e Chwong phong
chong ma tuy

l. Pé cao canh giac tranh khéng dé bi hai

« Ma tay cé thé dwoc ché thanh d6 an vat nhw keo
ngot, s6-cbd-la v&i ngoai hinh dwgc yéu thich hoac
nguy trang lam géi ca phé, géi tra, goi tra sira, phai
Iwu y miéng bao bi c6 dau vét déng goi lai hay
khong.

« Ban bé thuwéng xuyén 1a ngudn cung cdp ma tay. Khi
déi dién vai ap lwe ban bé cung trang Itra yéu cau st
dung thuéc 14, ruou, triu cau, ma tdy va keo ngot,
dd ubng dac biét, co thé sir dung cac phwong thirc
nhw trwce tiép tir chéi, vién ly do, mau chéng roi
khéi hién trwong, chuyén sang van dé khac, tiwr
minh ché giéu minh, khuyén ran hiru nghi v.v...,
néi khéo nhwng thai dé kién quyét tir choi.
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« Tranh xa nhirng dia diém khéng lanh manh, nhuw
quan Internet, Pub, hop dém v.v...; dé cao canh giac,
khéng tuy tién nhan dé udng va thudc la tir ngwei
xa la, cang khong dwoc dé do uéng da mé nap
ri khéi tdm nhin; dic biét ban bé cua ban be,
mac du rat than quen hay nir gi&i ciing khéng
dwoc lo la.




S6 tay tuyén truyén phong chéng lam dung ma tay

« Khi cdm thay chéng mét, budn nén hay nén éi, thi lwc
& m& hodc canh twong bién dang, toan than mém
nhiin hodc khéng cé strc, khdng thé kiém soat hoat
déng, tw nhién thay lo 1&ng, hoang twéng, o giac
V.V..., thi phai ap dung cac cach xt ly sau day:

(1) N&m bat co hoi thoi gian, mau chéng roi khoi
hién trwdng.

(2) Yéu ciu ngudi dang tin cay hé tro.

(3) Goi110bao canh sat.

Il. 8 chiéu néi khéng véi ma tuy

Doi dién v&i ban bé cung trang ltra, cam dé cua
thudc lac, ban hay cuing téi néi

 Cach tir chdi kién quyét
T6i khoéng lam nhirng viéc bat hop phap.
Khéng duoc, t6i thwe sw khdng mudn hut.
« Cach cho biét ly do

S dung ma tay la viéc 1am pham tdi bat hop phap,
dang ay dwng hai t6.

Bd me t& quan ly rat nghiém, bi ho phat hién thi t&
toi.




« Cach tw cwdi giéu minh
Khong thé nao, t& so 1dm, khong thir dau!
Khéng duoc, t& nhat gan 1dm khéng dam dung dau!
* Vién c& r&i khéi hién trwong
Ciing da mudn rdi, t& phai vé nha day, t& di truéc
nhé.

T& cam thay khong duoc khde, t& vé nha nghi ngoi
day!

e Cach khuyén nhu hiru nghi

Chung minh la ban tét, t& khéng hy vong dang ay tré
thanh ké pham t6i dung ma tay !
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DPirng hat! Cai thir nay khong tét cho sirc khée, la
ban tét cia nhau, chung minh tét nhat dirng thir
nhé!




S6 tay tuyén truyén phong chéng lam dung ma tay

lIl. Dau hiéu lam dung ma tay va hé tro
« Thay dbi théi quen sinh hoat

NgCG muén, thirc khuya, cd dém khodng vé, sang tbi
dao 16n, ng lién tiép 2, 3 ngay.

« Cam xuc khéng 6n dinh

Cam xuc thay déi I&n, dé cau da nghi, hwng phan bat
thwdng, chan nan mét méi, trang thai tinh than khang
tot.

* Hanh vi bat thwong

Hanh vi bot phat, virt ném dé dac vo cd, chivi bay dir
ton, trdn hoc nhiéu budi, bd nha di, bé hoc, tbng tién
ho&c bét nat, néi linh tinh, néi ndng khéng rd I&i, xuat
hién triéu chirng thworng xuyén di tiéu.

« D6 dung dic biét
Bot, dung cu hut chich, tui nilon zipper.
Lam thé nao dé hé tror ngwei lam dung ma tay
\ Quan sat thoi quen sinh hoat, quan tam doi séng.
\ Khuyén khich diéu tri, xét nghiém sang loc.
\ Lién két nguén cung cép, hd tro chira bénh.

v Ung hé va ludn & bén, dén nhan ngudi nha, ban bé.




Iv.

Tim hiéu lam dung ma tay trong tinh duc
“CHemsex”

.Binh nghia: Con dwoc goi la thuéc hé tro “tinh duc”,

thudc gay nghién duoc str dung kém theo khi c6 hanh
vi tinh duc, gia tdng cam quan hodc cam nhan khi cé
hanh vi tinh duc.

. Bbi canh: Thuong thdy trong nhitng mdi quan hé lam

quen trén mang hay cac hoat déng party.

. Ma ty: Thubc gay nghién khéng phai dang thudc phién

(vi du: Methamphetamine, Ketamine, thuéc l&c, can sa,
nwéc G, Meow Meow v.v...), ma tly thwdng thay st
dung trong nuéc la Methamphetamine.

[ Néu cuing ltc st dung ma tay + ruou, co thé sé nguy
hiém dén tinh mang! ]

.Phwong th&rc: Thuwdng thdy cach st dung bang

phwong phap huat hoac chich (slam).

. Hiéu qua: Sau khi st dung xuét hién cdm giac gidm

strc tw kiém soat, tang cam quan, khao khat tinh duc
V.v..., d& anh hwéng dén stc suy nghi nhan biét va
phan doan, tr dé phat sinh hanh vi tinh duc khéng thwc
hién bién phap bao vé, hon nira c6 thé khién cho tinh
duc va viéc nghién ma tay tré thanh lién két.
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S6 tay tuyén truyén phong chéng lam dung ma tiy

6. Tac hai: Do tan suéat cia hanh vi tinh duc khéng an
toan gia tang, tir 6 nang cao dang ké rdi ro mac bénh
truyén nhiém nhw HIV, bénh giang mai hay bénh lau
V.V...

Tranh xa HIV, giam tac hai cua lam dung ma tay
trong tinh duc

Xét nghiém HIV

1. Trwdng hop cé hanh vi tinh duc, it nhat tién hanh xét
nghiém 1 1an.

2. Trwong hop hanh vi tinh duc khéng mang bao cao su,
hang nam it nhat xét nghiém 1 1an.

3. Néu c6 hanh vi rti ro lay nhiém (dung chung kim tiém,
nhiéu ban tinh, déng thoi st dung ma tly gay nhién,
lay nhiém bénh qua dwdng tinh duc v.v...), dé& nghi c
3~6 thang xét nghiém 1 Ian.

Xét nghiém Tw xét nghiém
dau tén




Tranh hanh vi ruai ro
1. Tlr chdi str dung ma tay

2. Tranh dung chung kim tiém (bao bém dau kim, chéat
pha lodng, binh dwng)

3. Tranh nhiéu nguwoi tinh hoac quan hé tinh duc voi
ngudi la (nhat 1a phai can than két ban trén mang!)

Dy phong trwéc phoi nhiém HIV (PrEP)

Trwédce khi phat sinh hanh vi rii ro, ubng
thudc PrEP 6n dinh gidm thap rai ro lay

nhiém HIV, strc bao vé cé thé dat t&i 90%. Trang web
PrEP
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S6 tay tuyén truyén phong chéng lam dung ma tiy

V. Nguyén tac “5 khéng” khi xuat nhap canh

Don't Let Yourself Become
the Next Death Penalty Statistic for.

CROSS:BORDER DRUG
SMUGGLING

Overseas drug smuggling incidents keep increasing
Several Taiwanese drug smugglers have been sentenced to death in Southeast Asia

Khong tham lam chudc va vao than

Khong nhan chiéu dai cua ngudi la dang nghi
Khong giip ngudi la mang xach hanh ly
Khong giup ngudi la cam ho do

Khéng r&i mat khoi tdm nhin hanh ly cia minh




G Chwong nguon
tai nguyén

l. Dich vu tw van

Trung tdm Phong chéng Téac hai ctia Ma tay tai cac Chinh
quyén huyén (thi)

Pudng day tw van mién phi 24 gio: 0800-770-885

N&i dung dich vu:
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Cung cép cho dich than ngudi nghién ma tdy hodc nguoi
nha cta ho dich vu tw van, bao gébm diéu tri cai nghién,
xét nghiém HIV, phu dao tdm ly, kham chira bénh, tw van
phap luat, tr¢ cép xa hdi, dao tao cbng viéc va hé tro
viéc lam, phu dao hoc tap, chwong trinh giam tac hai ma
tiy, Co s& cai nghién tw nhan va cac tw van co lién quan
khac. ==
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S6 tay tuyén truyén phong chéng lam dung ma tay

Dién thoai lién lac Phong Ngoai vu / Phong Hanh chinh
Cuc Canh sat tai cac Chinh quyén huyén thi

Phong Ngoai vu / Phong
Hanh chinh Cuc Canh sat tai Dién thoai lién lac
cac Chinh quyén huyén thi

Phong Ngoai vu Cuc Canh sat
Chinh quyén thanh phé Dai Bac 02-23817494

Phong Ngoai vu Cuc Canh sat
Chinh quyén thanh phé Tan 02-80725454 Ext 4096
Béc

Phong Ngoai vu Cuc Canh sat
Chinh quyén thanh phé Dao 03-3335107
Vién

Phong Ngoai vu Cuc Canh sat
Chinh quyén thanh pho Dai 04-23273875
Trung

Phong Ngoai vu Cuc Canh sat
Chinh quyén thanh phé Pai 06-6354531
Nam

Phong Ngoai vu Cuc Canh sat
Chinh quyén thanh phé Cao 07-2215769
Hung

Phong Ngoai vu Cuc Canh sat
Chinh quyén thanh ph6 Co 02-24252787
Long

Phong Ngoai vu Cuc Canh sat
Chinh quyén thanh phd Tan 03-5242103
Truc

Phong Ngoai vu Cuc Canh sat | o
Chinh quy&n huyén Tan trac | 039997993




Phong Ngoai vu Cuc Canh sat
Chinh quyén thanh pho Gia
Nghia

05-2220772

Phong Ngoai vu Cuc Canh sat
Chinh quyén huyén Gia Nghia

05-3620220

Phong Ngoai vu Cuc Canh sat
Chinh quyén huyén Miéu Lat

037-356950

Phong Ngoai vu Cuc Canh sat
Chinh huyén Chuong Héa

04-7615463

Phong Ngoai vu Cuc Canh sat
Chinh quyén huyén Nam bau

049-2234302

Phong Ngoai vu Cuc Canh sat
Chinh quyén huyén Van Lam

05-5329033

Phong Ngoai vu Cuc Canh sat
Chinh quyén huyén Binh Béng

08-7336283

Phong Ngqai vu Cuc Canh sat
Chinh quyén huyén Nghi Lan

039-353921

Phong Ngoai vu Cuc Canh sat
Chinh quyén huyén Hoa Lién

03-8224023

Phong Ngqai vu Cuc Canh sat
Chinh quyén huyén bai Bbéng

089-334756

Phong Ngoai vu Cuc Canh sat
Chinh quyén huyén Banh Hb

06-9278466

Phong Ngoai vu Cuc Canh sat
Chinh quyén huyén Kim Mén

0823-25653

Phong Ngqai vu Cuc Canh sat
Chinh quyén huyén Lién Giang

0836-25859 Ext 2102

o
(2]
=2
<
Q
=}
Q@
=}
Q
[
o~
=
(s

4

ua/Anbu 1e




S6 tay tuyén truyén phong chéng lam dung ma tiy

Il. Phwong an tro’ cap

“Phwong an tro cap chi phi diéu tri cai nghién” cta
Bo6 Phuc loi Y té
+ P6i twong tro cap: Nguwdi cé bao hiémy té

+ Hang muc trg cp: Chi phi y té cai nghién tw phi
khong thudc thanh toan bao hiém y té

+ Han ngach tro' cdp: M6t phan hang muc diéu tri cu
thé cé tro cap
(1) (Gém ca) 18tudi tréd 1&én: Hang ndm gi¢i han
35.000 bai té.

(2) Chwa du 18 tudi: Hang ndm gi¢i han 40.000 Dai
té.

Danh sach Co s& diéu tri
EVALL

Co s& diéu tri cai nghién
dworc chi dinh

Théng tin lién lac
“Chwong trinh phat trién
da nguyén mé hinh dich
vu cai nghién tai khu xa”

Thac méc lién quan vui long lién hé vao dwdng day tw
van mién phi 24 gi®’ cta Trung tdm Phong chéng Téac hai
cua Ma tuy:0800-770-885




Chwong trinh phu dao tw van phong chéng lam dung
ma tay trong trweéng Pai hoc / Cao dang” cta Bd Giao
duc

* D6i twong phuc vu

Sinh vién Pai hoc / Cao dang s dung ma tdy, cung
cép hd tro can thiét cho truéng hop dwdi THPT tuy
theo tinh hinh.

* No6i dung phuc vu

(1) Tw van riéng va diéu trj gia dinh, cé thé tién hanh
tw van tlr xa thdng qua webcam.

(2) M&i mét sinh vién cung cap 6 dén 8 1an dich vu
tw van mién phi, sau khi dwoc bac si tam ly danh
gia chuyén nghiép c6 nhu cau gia han thém thoi
gian, sau khi ddng y c6 thé gia han sé lan tw van
hop ly.

* Phwong thure lién lac
(02) 7749-5720

Sé khong théng bao cho Nha trwwéng khi sinh vién
tw tim dén tw van, dé tranh Nha trweong xir phat
theo nodi quy cua trwéng.
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S6 tay tuyén truyén phong chéng lam dung ma tay

lIl. Nguén tai nguyén trang web

Trang web théng tin lién quan vé phong chéng lam
dung ma tay trong nwéc

Tén trang Pon vi Dia chi trang web

B& Phuc loi Y té http://www.mohw.gov.tw

Khu nguén tai nguyén chéng
ma tuy S& Quan ly Thyc pham
Dwoc phdm — B6 Phuc loi Y té

http://www.fda.gov.tw/TC/
site.aspx?sid=10070

Mang nguédn tai nguyén phong
chdng hoc sinh lam dung ma http://enc.moe.edu.tw
tuy B6 Giao duc

Dai ban doanh chéng ma tay
B6 Phap vu

http://antidrug.moj.gov.tw

Cuc Canh sat Hinh sy - S&
Canh chinh - B6 Noi chinh/Khu
ma tuy thwdng gap

https://cib.npa.gov.tw/ch/
app/folder/48

Trang web thdng tin lién quan phong chéng lam dung




ma tay tai nwé&c ngoai

Tén trang Co s& Dia chi trang web

United Nations Offices onDrugs

http://www.unodc.or
and Crime (UNODC) . 2

International Narcotics Control-

http://AWwWw.inch.
Board (INCB) PHRARHIITERRI

World Health Organization http://www.who.int/sub-
(WHO) stance_abuse/en o
European Monitoring Centre 2
. http://www.emcdda.euro- S
forDrugs and Drug Addiction _ 3
pa.eu/index.cfm @
(EMCDDA) a
National Institute on Drug http://www.drugabuse. §"
Abuse (NIDA) gov 5
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S6 tay tuyén truyén phong chéng lam dung ma tay

Q Chwong Phap lénh

Ma tay thwérng gap va quy tac hinh phat c6 lién quan

triéu Dai té)

Phan cap Ma tay céap 1 Ma tay cap 2

Heroin, Morphin, Methamphetamine,

Ma tay Cocaine MDMA, can sa,

thwong gap MDPV, cé phan

hwong

Ché tao T& hinh hoac tu Tu trung than hoac

N trung than(ndp kém | 10 nam tu giam (ndp

BN bé¥1' ’ tien phat dwéi 30 kém tién phat duwdi

15 triéu Dai té)

Du dé nguoi
khac st dung

T 3 nam dén 10
nam tu giam (nop
kém tién phat duwéi
3 triéu Dai té)

T 1dén7nam tg
giam(ndp kém tién
phat dwéi 10 triéu
Dai té)

Tt 1ndm dén7n3m

Tw 6thang dén5nam

tu giam

Chuyén tu giam (ndép kém tu giam (ndp kém

nhwong tien phat duwéi 10 tien phat dw¢i 70
triéu Dai té) nghin Dai té)

St dung T 6thang dénb5nam | Dwéi 3nam tu giam




Dwé&i 3nam tu giam,
cwdng ché giam
I6ng hoac tién phat
dwai 300 nghin Bai
té

Dwé&i 2nam tu giam,
cwdng ché giam
I6ng hoac tién phat
dwadi 200 nghin Dai
té.

Tang triv Trong lwong tinh Trong lwong tinh
trén 10gr, phat tir 1 | trén 20gr, phat ti 6
nam dén 7 namtu | thang dén 5 nam tu
giam (nép kém tien | giam (ndp kém tién
phat duwdi 1 triéu phat dwéi 700 nghin
Dai té) Dai té)

Phan cap Ma tay cap 3 Ma tay cap 4
Ketamine, Zopemian, Fanning,

Ma ta Nimetazepam, Alprazolam, Propo-

thu’c‘rr¥ 3 FM2, Meow Meow | fol

998P | (4-Methyl Cathinone,
Kratom

Ché tao Trén7nam tu giam  Tw S5nam dén12nam

g (n6p kém tien phat |tu giam (ndp kem

budn bé¥\' ’ dwai 10 triéu Dai t€) tien phat dwéi 5 triéu

Dai té)

Du dé nguoi
khac str dung

Tw 6thang dénb5nam
tu giam (ndép kém
tien phat dwéi 700
nghin Dai té)

Dw&i 3nam tu giam
(nép kéem tien phat
dwadi 500 nghin Dai
té)

Chuyén
nhwong

Dwa&i 3nam tu giam
(nép kem tien phat
dwadi 300 nghin Bai
té)

Dwd&i 1nam tu giam
(nép kéem tien phat
dwadi 100 nghin Dai
té)

St dung

Phat tién hanh chinh
tr 20 nghin dén

50 nghin Dai té, va
tham gia hoc tac hai
ma tuy tr 6 gio dén
8 gio.

Phat tién hanh chinh
tr 10 nghin dén

50 nghin Bai té, va
tham gia hoc tac hai
ma tuy tr 4 gi& dén
6 gio.
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S6 tay tuyén truyén phong chéng lam dung ma tay

Phat tién hanh chinh |Phat tién hanh chinh
tlr 20 nghin dén tir 10 nghin dén

50 nghin Pai té, va |50 nghin Dai té, va
tham gia hoc tac hai ' tham gia hoc tac hai
ma tuy tlr 6 gio dén | 'ma tuy twr 4 gio dén
Tang trir 8 gio. 6 gio.

Trong lwong tinh Trong lwong tinh
trén 5gr, phat dwéi | trén 5gr, phat dwéi
nam tu giam (nop 1 nam tu giam (nop
kém tién phat 200 | kém tién phat 100
nghin Dai té) nghin Dai té)

Hién tai ma tay cac cép tai Dai Loan liét ké quan ly hon
600 loai, rat nhieu chat la hgp phap tai nwéc sé tai, nhwng
c6 kha nang vi pham phap luat & Bai Loan.

Quan ché nito oxit (bong cwdi)
Luat Quan ly Héa chat Can chu y va Poc chat

« S& hiru phi phap bong vudi, phat tién hanh chinh tir
30 nghin dén 300 nghin Dai té.

« Néu khién nguoi khac tr vong hodc gay tén thwong
strc khde nguwdi khac, cao nhét phat tu trung than
hodc trén 7 ndm tu giam, ndp kém tién phat cao nhéat
10 triéu Dai té.

« Ban bong cwdi trén mang, qua bwu dién, Nha kinh
doanh sé& bi phat 60 nghin dén 300 nghin Dai té va
xtr phat theo sb lan.




Luat Duy tri Trat tw Xa hoi

« Nguoi sir dung sé bi phat cwdng ché giam 16ng dudi
3 ngay hoac phat tién hanh chinh dwgi 18.000 Dai té.
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N wik %
\ A?Y‘

ERBER —HIL”H, N "SESE,
= IEReEHRIIREE

K "SRR CREERA  RE

FERTRWEIPEERAEALRE -
OEHELESBREIE TTEE
SRMBMALTCHREE ASRER -

RUBR BT R FRRAIERE T EBRAER

HEEERS
FEHE1,00087T

o
(@)
=2
<
]
>
«Q
)
=
N
T
-
>
>

FEBCERA | ZLUSHE
::Ziiggségg;‘;;ﬁgiﬁglgg : (AR WNH) i:/:j inisty of Eaueation BRINE - % ’%




Drug Abuse Prevention Handbook

G Chwong héi dap

Q1. Téi 1a hoc sinh nwéc ngoai can chu y nhirng
gi?

* Lwu y ndi quy nha trwéong

“Bién phap khen thwédng hoc sinh” trong trwong
thwérng cé nhirng bién phap x& ly (vi du: ghi 16i I&n
ho&c cho thdi hoc) dbi véi hoc sinh sir dung ma tay
va vi pham phap luat.

 Can nhac nghé nghiép twong lai

Tiép xuc v&i ma tay khéng chi dbi dién véi phap luat,
ma cé thé vi thé danh méat co hoi lam viéc hodc Iwu
tra tai Dai Loan (vi du: sinh vién nwdc ngoai tham gia
hop tac gitva Doanh nghiép va Nha trwdng).

* Tranh xa ma tay

Bao vé chinh minh, duy tri strc khoe




Q2. Nhirng khac biét vé quy dinh déi v&i can sa
trén quéc té

‘Toz‘m bo phi phépl—> \Déi Loan, Nhat Ban, Indonesia, Viét Nam, MaIaysiaJ

Hop phap dung — \Uruguay, Thai Lan, mét phan bang Hoa Ky, Canadal
| cho giai tri hoac y té |

Q3. Ma tay dwoc lam dung mé&i néi thweng gap cé
nhirng gi?

* Methylone(bk-MDMA)
* Mephedrone (tén hay goi la Meow Meow)
« MDPV (tén hay goi mubi tdm)

* TFMPP (Molly)Para-chloroamphetamine (tén hay goi
laPCAhogc4CA)

thwong chira thanh phan cathinones téng hop c6
tac dung kich thich
hé than kinh trung
wong, gay tac hai
Ién.
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Drug Abuse Prevention Handbook

Q4. Thanh phan thwong lam lam thanh géi ca phé
ma tay gan day la gi?

1. PMMA

Thubc tac dung cham, tac hai I&n, nguwdi st dung
thwong twdng nham hiéu qua khoéng 16n, khéng can
than dung thém liéu lwong, dan dén viéc sir dung
qua liéu, trwdng hop tir vong khéng phai 13 it.

Phan &ng xau thuwéng gap cla tac hai bao gébm bon
chén, &o giac, hén mé, chuét rat, nhiét do co thé tang
qua cao, tiéu co' van, suy hd héap, rdi loan nhip tim
V.v..., thdm chi t& vong.

2. Mephedrone (Meow Meow)

Cé tinh gay nghién manh, phan ng xau bao gbém
danh trébng nguwc, tdng huyét ap va cac triéu chirng
tinh than. Néu nglrng st dung sé& gay trAm cam, bon
chdn, run rdy, réi loan gidc ngu, o twéng v.v...

K




Q5.Str dung thuéc ngu can chua y nhivng gi ?

Thuéc dwoe | S dung thudc an than chwa dwoc bac st

quan ché ké don, 1a hanh vi phi phap.
Don thuéc Nhét dinh phai dwoc bac si danh gia chi
bac si tiét

Khéng dwoc ty y tang hodc gidm liéu
thudc, cling khdng nén tuy y thay déi thoi
gian udng thubc

Tranh uéng Tranh tao tac dung phu manh hon cta
reou thubc

Tao thoi quen sinh hoat diéu do, han ché

Theo I&i
khuyén bac si

) m
N%L; ngon st dung san pham dién t&r 2 gi® trwde khi g
9 di ngu. 5

. Khéng dét nhién ngirng thubc, can than a
Giam lwong . , . A o £ o s —
A A triéu chirng cai nghién hoac mat ngu tré o
dan dan lai o
5 Q-
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Q6. Hoan truy t6 kém theo Iénh diéu tri cai nghién

la gi?

DPéi twong

Trwdng hop s dung ma tay cép 1 hodc
cap

Phwong thirc

Nguyén tac 1a phong kham ho&c phuong
thirc khac khéng phai han ché ty do di lai

Diéu tri bang thudc, diéu tri tam ly, diéu tri
phuc héi, xét nghiém ma tay, va cac bién

Hang muyc phap khac co thé tranh bénh tat ning
thém hodc nang cao ndng lwc phuc hbi.
Trong vong 1 nam nay, phai dén Bénh
vién duoc chi dinh dé tién hanh quy trinh

Quy pham diéu tri. Ngoai ra, can phai dang ky c6

mat dinh tai Phong nhan vién giam sat va
xét nghiém nwoc tiéu.

Q7. Tai Pai Loan cé thé tw dén Bénh vién diéu tri
cai nghién hay khéng?

DPwoc

Diéu Ié phong chéng tac hai ctia ma tay quy dinh,
trwong hop st dung ma tay cép 1, cap 2, trudc khi
phat giac pham t6i, tw déng yéu cau diéu tri tai Co s&
Y té dwoc chi dinh ciia B Phuc loi Y té, Co s& Y té sé
khéng thdng béo cho Tda an hoc Co quan Kiém sat.

Néu cé bat ky thac mac gi, Hoi Phap luat Dai Loan
khuyén khich ban tw kham va diéu tri




