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離毒返家，臺北看守所戒毒班家庭日
本所與財團法人臺灣更生保護會新北分會於 107 年 6月 5日為參加

戒毒全人復歸社會班之收容人辦理家庭日活動，使毒

品犯收容人除了於矯正機關中接受戒毒課程、戒癮治

療外，亦能透過此活動重建家庭關係、修復家人情感，

增強家庭支持之力量，提升戒毒成功之機率，為重返

家庭及社會做好準備。

本次活動由本所遴聘之專業心理師規劃與帶

領，透過小活動增進收容人與家屬彼此間的情感交

流，心理師協助收容人與家屬進行對話，使其能更

坦誠的面對家人，說出平時不敢說而深藏於心中的

話，如對家人的愛與感謝等等，讓家人感受到收容

人的改變與戒毒決心。活動現場可見到收容人及家

屬頻頻拭淚，充滿了溫馨感人之氣氛，透過此次機

會使收容人體會家人的重要，另一方面也使家庭成

為收容人的支持力量，協助收容人出所後遠離毒品，

不再重蹈覆轍。

本所與財團法人臺灣更

生保護會新北分會早於101年 1月 30日即開始合作

辦理戒毒全人復歸社會班，每一班次為期 20 週，目

前已辦理至第12期，期間不斷修正、精進課程內容，

今年更依據法務部矯正署「科學實證之毒品犯處遇

模式計畫」進行調整，積極與其他機構連結，以達

成「終身離毒」之目標。


